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Организационный комитет: 

 
Председатель оргкомитета: 

Ермаков Павел Николаевич, д.б.н., профессор, академик РАО, 1-й вице-президент Россий-

ского психологического общества, заведующий кафедрой психофизиологии и клинической 

психологии Южного федерального университета, директор регионального научного центра 

Российской академии образования в Южном федеральном округе, научный руководитель 

направления «Психология и педагогика» ЮФУ.  

 

Члены оргкомитета: 

Кирик Владимир Александрович, к.соц.н, директор Академии психологии и педагогики 

ЮФУ 

Скиртач Ирина Анатольевна, к.психол. н., доцент кафедры психофизиологии и клиниче-

ской психологии АПП ЮФУ 

Кузенко Светлана Сергеевна, к.психол. н., доцент кафедры психофизиологии и клиниче-

ской психологии АПП ЮФУ 

Родионов Евгений Геннадьевич преподаватель кафедры психофизиологии и клинической 

психологии АПП ЮФУ 

 

Секретари оргкомитета: 

Носко Дарья Евгеньевна специалист по УМР кафедры психофизиологии и клинической 

психологии АПП ЮФУ 

Палочкина Анастасия Игоревна специалист по УМР кафедры психофизиологии и клини-

ческой психологии АПП ЮФУ 

 

Члены программного комитета:  

Скиртач Ирина Анатольевна, к.психол. н., доцент кафедры психофизиологии и клиниче-

ской психологии АПП ЮФУ 

Кузенко Светлана Сергеевна, к.психол. н., доцент кафедры психофизиологии и клиниче-

ской психологии АПП ЮФУ 

Буняева Мария Владимировна, к.психол. н., доцент кафедры психофизиологии и клиниче-

ской психологии АПП ЮФУ 

Дикая Людмила Александровна, к.психол. н., доцент кафедры психофизиологии и клини-

ческой психологии АПП ЮФУ 

Покуль Евгения Борисовна – к.психол. н., доцент кафедры психофизиологии и клиниче-

ской психологии АПП ЮФУ 

Саакян Оксана Сааковна – к.психол. н., доцент кафедры психофизиологии и клинической 

психологии АПП ЮФУ 

Явна Денис Викторович    к.психол. н., доцент кафедры психофизиологии и клинической 

психологии АПП ЮФУ 

Столетний Александр Сергеевич     к.психол. н., доцент кафедры психофизиологии и кли-

нической психологии АПП ЮФУ 

Бабенко Виталий Вадимович    д.б.н., профессор, профессор кафедры психофизиологии и 

клинической психологии АПП ЮФУ 

Дикий Игорь Сергеевич – к.психол. н., доцент кафедры психофизиологии и клинической 

психологии АПП ЮФУ 

Рыбчинский Валерий Петрович – к.психол. н., доцент кафедры психофизиологии и клини-

ческой психологии АПП ЮФУ 

Родионов Евгений Геннадьевич преподаватель кафедры психофизиологии и клинической 

психологии АПП ЮФУ 
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ОСНОВНЫЕ ТЕМЫ ДЛЯ ОБСУЖДЕНИЯ НА КОНФЕРЕНЦИИ: 

 

1. Междисциплинарные исследования в клинической психологии 

2. Психология человека в условиях здоровья и болезни. Психологическое бла-

гополучие человека и общества  

3. Проблемы диагностики и коррекции психосоматических расстройств 

4. Проблемы диагностики и коррекции расстройств пищевого поведения 

5. Детская нейропсихология и патопсихология: современные достижения, про-

блемы и пути их решения 

6. Психотерапия и психокоррекция 

7. Психологическая реабилитация: теория и практика 

8. Психология экстремальных и кризисных ситуаций 

9. Проблемы и решения реабилитации военнослужащих, возвратившихся из 

зоны боевых действий  

10. Совершенствование подходов к оказанию психологической помощи военно-

служащим и их семьям 

11. Проблемы организации и практики оказания психологической помощи жите-

лям новых регионов России  

12. Основные области и направления психодерматоглифических исследований. 

Методы психодерматоглифики 

13. Психофизиологические исследования в практике клинической психологии 

14. Генетика поведения (психогенетика) в практике клинической психологии 

15. Цифровизация и личность в клинической психологии 

16. Психологическая профилактика деструктивного социального воздействия на 

молодежь в социальных сетях 
 

 

23 ноября 2023 г. 

 

9.00–10.00   – регистрация участников конференции (Зал диссертационных 

советов с Главный корпус ЮФУ, Большая Садовая 105/42, комната 203) 

 

Пленарное заседание  

(Смешанный формат)  

Главный корпус ЮФУ, Большая Садовая 105/42, комната 203 «Зал дис-

сертационных советов» 

Ссылка для подключения: 

https://clck.ru/36hVTj  

 

10.00–10.20 – Приветствие участников конференции 

Зинченко Юрий Петрович, д. псих. н., профессор, академик РАО, декан фа-

культета психологии МГУ, заведующий кафедрой методоло-

https://clck.ru/36hVTj
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гии психологии, президент Российского психологического об-

щества, главный внештатный специалист по медицинской пси-

хологии Минздрава РФ.  

Ермаков Павел Николаевич, д.б.н., профессор, академик РАО, 1-й вице-пре-

зидент Российского психологического общества, заведующий 

кафедрой психофизиологии и клинической психологии Юж-

ного федерального университета, директор регионального 

научного центра Российской академии образования в Южном 

федеральном округе, научный руководитель ЮФУ по направ-

лению "Психология и педагогика". 

Кирик Владимир Александрович, к.соц.н, директор Академии психологии и 

педагогики ЮФУ 

10.20–10.40  

Тхостов Александр Шамилевич (Приглашённый профессор-докладчик) д. 

псих. н., профессор, заведующий кафедрой нейро- и патопси-

хологии факультета психологии Московского государствен-

ного университета имени М. В. Ломоносова. «Нерешенные 

проблемы клинической психологии» 

10.40–11.00  

Бухановская Ольга Александровна, к.мед.н., психиатр, нарколог, главный 

врач, президент ООО ЛРНЦ «ФЕНИКС». «Феномен трансген-

дерности как социально-политическое явление, влияющее на 

традиции медицины и общества.» 

11.00–11.20  

Шошина Ирина Ивановна, д.б.н., профессор, профессор института когнитив-

ных исследований, Санкт-Петербургский государственный 

университет. «Изменения зрительной функции при расстрой-

ствах шизофренического спектра: обзор исследований» 

11.20–11.40  

Ковш Екатерина Михайловна, к.психол.н., доцент РАО, доцент кафедры пси-

хофизиологии и клинической психологии, докторант АПП 

ЮФУ «Психосоциальные аспекты травмы и посттравмати-

ческого роста в современном мире» 

11.40–12.00 

Кузенко Светлана Сергеевна, клинический психолог, к.психол.н., доцент ка-

федры психофизиологии и клинической психологии  АПП 

ЮФУ «Тревога в современном мире, основные направления 

психотерапии тревожных расстройств» 

12.00–13.30 – перерыв 

13.30–16.00 – работа секций  
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23 ноября 2023 г. 

 

13.30–16.00 

СЕКЦИЯ 1 

Психология человека в условиях здоровья и болезни. Проблемы диагно-

стики, коррекции и психотерапии различных расстройств. 

Смешанный формат (очно + Microsoft Teams) 

корпус АПП ЮФУ пр. М.Нагибина 13, а.104 

Ссылка для подключения: 

https://clck.ru/36hVgH  

 

Техническая поддержка: 

Родионов Евгений Геннадьевич (WhatsApp +7 908 544-74-20, e-mail: 

erodionov@sfedu.ru) 

Модераторы: 

 

Кузенко Светлана Сергеевна – к.психол. н., доцент кафедры психофизиоло-

гии и клинической психологии АПП ЮФУ 

Скиртач Ирина Анатольевна – к.психол. н., доцент кафедры психофизиоло-

гии и клинической психологии АПП ЮФУ 

 

Доклады участников: 

 

1. Щербатый Юрий Викторович, Осипова Наталья Владимировна (Воро-

неж) Профилактика психосоматических нарушений студентов во время эк-

заменационной сессии  

2. Китаева Мария Петровна (Санкт-Петербург) Даосские дыхательные 

практики как средство нормализации психического и физического здоровья 

(online)  

3. Федунец Елена Викторовна (Ростов-на-Дону) Взаимосвязь механизмов 

психологической защиты и синдрома эмоционального выгорания у сотруд-

ников общепита 

4. Демьяненко Мария Владимировна (Ростов-на-Дону) Преморбидные осо-

бенности личности как фактор образования невротических состояний в 

подростковом возрасте 

5. Миронова Полина Александровна (Ростов-на-Дону) Влияние диффузной 

идентичности на формирование наркотической зависимости  

6. Шлыкова Юлия Борисовна, Петровский Александр Михайлович (Красно-

дар) Особенности саморегуляции у студентов с разным уровнем эмоцио-

нального выгорания (online) 

7. Сычева Анастасия Игоревна, Рублева Алёна Игоревна (Волгоград) Иссле-

дование переживания одиночества в пожилом возрасте в условиях трудной 

жизненной ситуации 

8. Вороная Виктория Дмитриевна, Кузенко Светлана Сергеевна (Ростов-

на-Дону) Внутренняя картина болезни при первичной дисменорее 

https://clck.ru/36hVgH
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9. Голубцова Валерия Михайловна, Игнатова Екатерина Сергеевна 

(Пермь) Клинико-психологические аспекты эмоциональной зависимости в 

контексте ценностной сферы (online) 

10. Коваленко Елизавета Алексеевна, Дунаев Александр Георгиевич (Ро-

стов-на-Дону) Графологические и эмоциональные особенности больных са-

харным диабетом II типа 

11. Лужбина Анастасия Анатольевна, Хмелевская Ольга Евгеньевна (Вла-

дивосток) Особенности проявления агрессии девушек с татуировками 

(online) 

12. Едигарев Владислав Константинович (Ростов-на-Дону) Проблема мазо-

хизма и его связь с прокрастинацией. 

13. Зверева Людмила Владимировна, Ермаков Павел Николаевич (Ростов-

на-Дону) Роль ценностей и потребностей в мотивации онкологических па-

циентов: услышать «внутренний голос», чтобы выжить? (online) 

14. Гвоздева Дарья Ивановна, Джанерьян Светлана Тиграновна (Ростов-

на-Дону) Психологическое пространство и структура ценностей личности 

в контексте ее психологического благополучия (online) 

15. Дреманова Анна Вячеславовна, Скиртач Ирина Анатольевна (Ростов-

на-Дону) Вторичные выгоды от болезни у пациентов с расстройствами 

невротического спектра (online) 

16. Аникин Артём Николаевич (Лесосибирск) Проявление личностных осо-

бенностей у студентов с разным уровнем прокрастинации (online) 

17. Севрюкова Екатерина Николаевна, Кузенко Светлана Сергеевна (Ро-

стов-на-Дону) Личностные особенности пациентов с мигренью  

18. Вольваченко Юлия Ивановна, Скиртач Ирина Анатольевна (Ростов-на-

Дону) Особенности эмоционально-личностной сферы среднего медицин-

ского и административного персонала с разным уровнем психологического 

благополучия. (online) 

19. Скиртач Ирина Анатольевна (Ростов-на-Дону) Особенности эмоцио-

нально-личностной сферы у женщин с нарушениями пищевого поведения 

20. Минеева Екатерина Андреевна (Волгоград) Исследование копинг-стра-

тегий у пациентов гастроэнтерологического отделения в гендерном ас-

пекте 

21. Карбушева Полина Ивановна (Санкт-Петербург) Адаптационные воз-

можности военнослужащих по призыву с проявлением вегетативных дис-

функций 

22. Вихрова Полина Олеговна (Санкт-Петербург) Самоотношение женщин в 

период предменструального синдрома 

23. Сажина Софья Алексеевна (Барнаул) Особенности копинг-стратегий де-

вушек подросткового возраста, склонных к нарушениям пищевого поведе-

ния 

24. Шевырева Елена Геннадиевна (Ростов-на-Дону) Современные представ-

ления о деформации личностных качеств и психологических механизмах 

формирования интернет-зависимости 
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25. Клименко Юлия Игоревна (Ставрополь) Пандемия как стрессовый фак-

тор в возникновении и развитии психических расстройств 

26. Семенкина Ольга Владимировна (Ростов-на-Дону) АРТ-терапевтиче-

ский подход в психолого-педагогическом сопровождении, направленном на 

коррекцию эмоционального состояния детей, находящихся на длительном 

лечении 

27. Прихода Игорь Викторович (Луганск) Научно-теоретический анализ про-

блемы духовного развития личности в кризисе вхождения во взрослость  

28. Цой Василиса Андреевна (Екатеринбург) Исследование акцентуаций ха-

рактера и адаптивных способностей взрослых 

29. Гринева Анастасия Сергеевна (Санкт-Петербург) Особенности самоот-

ношения женщин с созависимыми моделями поведения 

30. Заятдинова Полина Андреевна (Санкт-Петербург) Психологические осо-

бенности внутренней картины болезни у пациентов с диагнозом “хрониче-

ский алкоголизм” 

31. Великанова Людмила Петровна, Даций Марина Сергеевна, Кравцова 

Татьяна Викторовна (Астрахань) Роль мотивов выбора профессии врача в 

формировании благополучия личности 

32. Кучмезова Альфия Азрет-Алиевна (Ростов-на-Дону) Особенности эмоци-

ональной сферы у пациентов с различными типами нарушения мозгового 

кровообращения 

33. Габдулина Людмила Ивановна (Ростов-на-Дону) Психологическое благо-

получие офисных работников и его связь с выраженностью их деструктив-

ных коммуникативных установок 

 

 

13.30–16.00 

СЕКЦИЯ 2 

Детская нейропсихология и патопсихология: современные дости-

жения, проблемы и пути их решения. Психологическая реабилитация: 

теория и практика. 

 Смешанный формат (очно + Microsoft Teams) 

корпус АПП ЮФУ пр. М.Нагибина 13, а.107 

Ссылка для подключения: 

https://clck.ru/36hVqp  

 

Техническая поддержка: 

Родионов Евгений Геннадьевич (WhatsApp +7 908 544-74-20, e-mail: 

erodionov@sfedu.ru) 

 

Модераторы: 

 

Покуль Евгения Борисовна – к.психол. н., доцент кафедры психофизиологии 

и клинической психологии АПП ЮФУ 

Саакян Оксана Сааковна – к.психол. н., доцент кафедры психофизиологии и 

https://clck.ru/36hVqp
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клинической психологии АПП ЮФУ 

 

Доклады участников: 

 

1. Ольховская Алина Эдуардовна (Ростов-на-Дону) Проблемы диагностики 

и коррекции нарушений у детей   

2. Андрусенко Владислав Михайлович (Ростов-на-Дону) Особенности ис-

пользования альтернативной коммуникации pecs в подготовке детей к обу-

чению в школе 

3. Бондаренко Елена Алексеевна, Осинская Светлана Александровна 

(Ставрополь) Психологическая диагностика школьных трудностей ребенка 

с эмоциональными нарушениями (online) 

4. Гукасян Юлия Романовна (Ростов-на-Дону) Коррекционная работа по 

развитию наглядно-образного мышления у детей среднего дошкольного воз-

раста 

5. Десненко Дарья Денисовна, Покуль Евгения Борисовна (Ростов-на-

Дону) Диагностика высших психических функций у детей с СДВГ  

6. Федина Екатерина Евгеньевна, Хоч Надежда Семеновна (Томск) Психо-

логическое сопровождение лечения детей с ожирением в программах реа-

билитации: проблемы и перспективы (online) 

7. Шершнева Марина Евгеньевна (Ростов-на-дону) Факторы формирова-

ния страха у детей старшего дошкольного возраста  

8. Хаменехи Назйар (Екатеринбург) Теоретический обзор игровой терапии 

при РАС  

9. Туровская Наталья Григорьевна (Волгоград) Качественная квалифика-

ция нарушений памяти у детей с церебральной органической патологией 

10. Русина Наталья Алексеевна (Ярославль) Исследование детской тревож-

ности, депрессии и стилей воспитания родителей у детей с муковисцидо-

зом 

 

Мастер-классы 

 

14.30–16.00.  

Мастер-класс 1. 

Психологическая игра «Не расстраивайся» 

Модератор мастер-класса: 

Буняева Мария Владимировна к.псих.н.., доцент кафедры психофизиологии и 

клинической психологии, Россия, г. Ростов-на-Дону 

Очно  

корпус АПП ЮФУ пр. М.Нагибина 13, а.110 

  

 Аннотация: Настольная обучающая игра «Не расстраивайся!» направлена на 

информирование населения в области расстройств личности и предназначена 

для всех людей, которые интересуются психологией. Проект создан студентами 
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специалитета «Клиническая психология» АПП ЮФУ (Давыденко В. В., Рого-

зиной К. Д., Абраменко М. А., Харламовой К. В., Лукашенко Е. Г.). 

Этот проект поможет в простом и игровом формате ознакомить людей со слож-

ной темой. Игра может использоваться в образовательном процессе на заня-

тиях, на психологических тренингах, а также самостоятельно студентами при 

подготовке к экзамену по дисциплине, изучающей психопатии. Любой человек, 

который не знаком с личностными расстройствами, может поучаствовать в игре 

и обрести новые знания.  
 

Ограничения по количеству участников: не более 18 человек  

Продолжительность: 1,5 часа 

  

16.30–19.00 

 

Мастер-класс 2. 

Алгоритм работа со стрессами настоящего, прошлого и будущего как 

способ управления психофизиологическим состоянием человека  

Автор мастер-класса: 

Щербатых Юрий Викторович доктор наук, профессор Воронежский инсти-

тут (филиал) Московского гуманитарно-экономического университета (ВФ 

АНО ВО МГЭУ) Россия, г. Воронеж 

Очно  

корпус АПП ЮФУ пр. М.Нагибина 13, а.109 

  

Аннотация: на мастер-классе будет дана авторская концепция снижения 

уровня психологического стресса, источники которого располагаются в субъек-

тивном прошлом, настоящем и будущем человека. Методики основаны на ма-

териалах докторской диссертации автора и его 20-летнем опыте психотерапев-

тической работы. Все представленные методики просты в исполнении и вклю-

чены в алгоритм диагностики и терапии стрессов.  

  

Ограничения по количеству участников: не более 24 человек  

Продолжительность: 2,5 часа 

 

16.30–19.00 
 

Мастер-класс 3. 

Индивидуальный танец как лекарство  

Автор мастер-класса: 

Качанюк Анна Николаевна youmi специалист-практик, частная психологиче-

ская практика, Россия, г. Ростов-на-Дону 

Очно  

корпус АПП ЮФУ пр. М.Нагибина 13, а.107 
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 Аннотация: на мастер-классе будет дана техника танцевания для возвраще-

ния к чувствованию себя, своих желаний и потребностей, протанцовывание 

как сброс напряжения и поиск ресурса в танце.  

  

Ограничения по количеству участников: не более 30 человек  

Продолжительность: 2,5 часа 

 

16.30–19.00 

Мастер-класс 4. 

Телесно-ориентированная психотерапия. Системный подход  

 Автор мастер-класса: 

Кузенко Светлана Сергеевна к.психол.н., доцент кафедры психофизиологии и 

клинической психологии АПП ЮФУ, Ростов-на-Дону  

Очно  

корпус АПП ЮФУ пр. М.Нагибина 13, а.104 
  

Аннотация: на мастер-классе будет возможность познакомиться с ведущим 

направлением в психотерапии. Будут рассмотрены основные клиентские за-

просы, на практике отработана схема первичного диагностирования в рамках 

телесной терапии. Мастер-класс включает в себя работу в парах, тройках, лек-

ционную часть. А также предусмотрена работа в кругу с реальным клиентским 

случаем, а также работа под супервизию.  

Ограничения по количеству участников: не более 25 человек  

Продолжительность: 2,5 часа 
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24 НОЯБРЯ 2023 г. 

 

10.00–14.00 

СЕКЦИЯ 3 

Междисциплинарные исследования в клинической психологии. Психофи-

зиологические исследования и генетика поведения (психогенетика) в 

практике клинической психологии. Цифровизация и личность в клиниче-

ской психологии. 

Смешанный формат (очно + Microsoft Teams) 

корпус АПП ЮФУ пр. М.Нагибина 13, а.104 

Ссылка для подключения: 

https://clck.ru/36hWCg  

 

Техническая поддержка: 

Родионов Евгений Геннадьевич (WhatsApp +7 908 544-74-20, e-mail: 

erodionov@sfedu.ru) 

 

Модераторы: 

 

Ермаков Павел Николаевич - д.б.н., профессор, академик РАО, 1-й вице-пре-

зидент Российского психологического общества, заведующий кафедрой психо-

физиологии и клинической психологии Южного федерального университета, 

директор регионального научного центра Российской академии образования в 

Южном федеральном округе, научный руководитель направления «Психология 

и педагогика» ЮФУ 

Дикая Людмила Александровна    к.психол. н., доцент, доцент кафедры психо-

физиологии и клинической психологии АПП ЮФУ 

Явна Денис Викторович     к.психол. н., доцент кафедры психофизиологии и 

клинической психологии АПП ЮФУ 

Столетний Александр Сергеевич     к.психол. н., доцент кафедры психофизио-

логии и клинической психологии АПП ЮФУ 

 

Доклады участников: 

 

1. Денисова Екатерина Геннадьевна, Ермаков Павел Николаевич, Коле-
нова Анастасия Сегреевна (Ростов-на-Дону) Анализ представленности 

полиморфизмов гена oxtr у женщин с разным уровнем созависимости 

2. Белокопытов Александр Викторович (Москва) Оценка периферического 

цветового зрения методом асимметричного уравнивания с использованием 

двух смартфонов (online)  

3. Моисеенко Галина Александровна (Санкт-Петербург) Влияние нечеткой 

(неконкретной) инструкции на характеристики компонентов вызванных 

потенциалов при решении когнитивной задачи (online) 

4. Шошина Ирина Ивановна (Санкт-Петербург) Показатели окулярного 

микротремора при расстройствах шизофренического спектра (online) 

https://clck.ru/36hWCg
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5. Ажогин Константин Эдуардович (Ростов-на-Дону) Прогноз трансформа-

ции S-T и R-R комплексов сердечного ритма с целью скрининга сердечных 

заболеваний (online) 

6. Комилова Феруза Муродбековна (Москва) Вегетативные маркеры ва-

лентности эмоционального состояния: качественное исследование (online) 

7. Русинова Анна Владимировна (Москва) Корреляция между субъективной 

оценкой интероцепции и эмоциональных процессов (online) 

8. Ключко Дарья Сергеевна, Ермаков Павел Николаевич (Ростов-на-Дону) 

Особенности когнитивных функций в условиях цифровой среды 

9. Ахметова Александра Руслановна (Ростов-на-Дону) Эмпирическое иссле-

дование влияния малоподвижного образа жизни на психофизиологические 

характеристики женского организма в молодом возрасте  

10. Сылка Надежда Валерьевна, Денисова Екатерина Геннадьевна (Ростов-

на-Дону) Особенности вызванной активности мозга при распознавании 

эмоционально окрашенных сцен в ситуации семантического насыщения  

11. Илич Мария, Щелкова Ольга Юрьевна (Санкт-Петербург) Качество 

жизни пациентов с воспалительными заболеваниями кишечника (online) 

12. Титова Инна Игоревна, Ермаков Павел Николаевич (Ростов-на-Дону) 

Основные области и направления психодерматоглифических исследований. 

13. Короткова Елена Владимировна, Грызунов Владимир Викторович 

(Санкт-Петербург) Психодерматоглифика: биомаркеры психических рас-

стройств (online) 

14. Киселев Иван Сергеевич (Ростов-на-Дону) Влияние профориентации на 

уровень стресса у учащихся старшего школьного возраста 

15. Батчаева Фатима Ануаровна (Ростов-на-Дону) Взаимосвязь акцентуаций 

характера у подростков и стилей родительского воспитания в семье 

(online) 

16. Андреа Элизальде (Ростов-на-Дону) Стадии развития семейной системы 

и его функционирование как фактор психологического здоровья ребенка 

17. Рыбальченко Наталия Евгеньевна (Ростов-на-Дону) Профилактика воз-

действия социальных сетей на молодежь. Как эффективно проводить 

время в социальных сетях? 

18. Альварадо Монтенегро Паола Мишель (Ростов-на-Дону) Адаптация ино-

странцев в российском вузе  

19. Белякова Валерия Витальевна, Осинская Светлана Александровна 

(Владивосток) Образ семьи как фактор формирования личности 

20. Ворошилова Екатерина Александровна (Ростов-на-Дону) Виды психоак-

тивных веществ и первичные признаки их употребления у подростков 

21. Юричек Ольга Анатольевна, Шубин Александр Владимирович (Санкт-

Петербург) Синдромы навязчивых грёз и «бредоподобного фантазирова-

ния» у детей и подростков 

22. Шевцова Анастасия Андреевна, Вьюшкова Светлана Сергеевна (Санкт-

Петербург) Индивидуально-типологические особенности беременных жен-

щин с различной гестационной доминантой 
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23. Шачнева Ксения Игоревна, Чернов Дмитрий Николаевич (Москва) От-

ветственность как черта характера студентов-медиков с точки зрения 

нейропсихологического подхода 

24. Литвинова Лада Вячеславовна, Вьюшкова Светлана Сергеевна (Санкт-

Петербург) Стилевые особенности интеллектуальной деятельности под-

ростков, склонных к субдепрессивным проявлениям 

25. Кузнецова Юлия Михайловна (Москва) Страхи в зеркале сетевой комму-

никации (по данным эмотивно-предикатного анализа) 

26. Харькина Таисия Владиславовна, Бакиева Нигина Сафоевна (Москва) 

Саногенный и патогенный эффект использования социальных сетей у под-

ростков с аутоагрессивным поведением 

 

11.00–14.00 

СЕКЦИЯ 4 

Психология экстремальных и кризисных ситуаций. Совершенствова-

ние подходов к оказанию психологической помощи военнослужащим и 

их семьям, а также жителям новых регионов России.  

Смешанный формат (очно + Microsoft Teams) 

корпус АПП ЮФУ пр. М.Нагибина 13, а.107 

Ссылка для подключения: 

https://clck.ru/36hW3B  

 

Техническая поддержка: Родионов Евгений Геннадьевич (WhatsApp +7 908 

544-74-20, e-mail: erodionov@sfedu.ru) 

 

Модераторы: 

 

Кузенко Светлана Сергеевна – к.психол. н., доцент кафедры психофизиоло-

гии и клинической психологии АПП ЮФУ 

Дикий Игорь Сергеевич – к.психол. н., доцент кафедры психофизиологии и 

клинической психологии АПП ЮФУ 

Рыбчинский Валерий Петрович – к.психол. н., доцент кафедры психофизио-

логии и клинической психологии АПП ЮФУ 

 

Доклады участников: 

 

1. Караяни Александр Григорьевич (Санкт-Петербург) Психологическая по-

мощь участникам боевых действий (по зарубежным взглядам) 

2. Пахомова Вероника Андреевна (Ростов-на-Дону) Особенности проявле-

ния смысложизненного кризиса у лиц молодого возраста 

3. Вечеркина Ангелина Юрьевна (Ростов-на-Дону) Особенность личност-

ной сферы и склонности к зависимому поведению у лиц с разной степенью 

экзистенциального кризиса  

4. Шипитько Олеся Юрьевна (Ростов-на-Дону) Психология совладающего 

поведения женщин, осужденных к лишению свободы 

https://clck.ru/36hW3B
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5. Гетманская Елизавета Алексеевна (Ростов-на-Дону) Психологические 

факторы социальной тревожности у вынужденных переселенцев 

6. Аптасова Александра Михайловна (Горловка) Актуальные проблемы и 

решения реабилитации военнослужащих, возвратившихся их зоны боевых 

действий 

7. Горбунов Андрей Михайлович, Токарская Людмила Валерьевна (Ека-

теринбург) Категория переживания в контексте бытовой и боевой травмы 

опорно-двигательного аппарата  

8. Золотарева Алена Анатольевна (Москва) Соматические и психологиче-

ские реакции на пандемию COVID-19 

9. Гомелля Юлия Игоревна, Зоя Вячеславовна Луковцева (Москва) Опыт 

применения вербальных ассоциативных методик в работе с последствиями 

травматического стресса 

10. Азарных Татьяна Дмитриевна (Воронеж) Враждебность и связанные с 

ней факторы при посттравматическом стрессе 

 

Мастер-классы 

 

14.30–17.00 

Мастер-класс 5. 

Песочная терапия в работе с различными нарушениями у детей  

Автор мастер-класса: 

 Носачева Валентина Геннадьевна практикующий психолог, Центр 

нейропсихологии «Волшебные дети» Россия, г. Ростов-на-Дону 

Очно  

корпус АПП ЮФУ пр. М.Нагибина 13, а.107 

  

Аннотация: Мастер-класс познакомит с особенностями использования песоч-

ной терапии в работе с различными нарушениями, такими как тревожность, де-

прессия, посттравматическое стрессовое расстройство, нарушения развития, 

агрессия, энурез и т.д.  

Ограничения по количеству участников: не более 60 человек  

Продолжительность: 2,5 часа 

   

14.30–17.00 
 

Мастер-класс 6. 

Онлайн мастер-класс Мини-МАРИ  

Автор мастер-класса:  

Данилина Мария Владимировна Тверь МАРИ Россия Глава Российского отде-

ления Международного Института MariCreativeResource 

(Microsoft Teams) + 

корпус АПП ЮФУ пр. М.Нагибина 13, а.110 (коворкинг) 

Ссылка для подключения: 

http://sfedu.ru/go/5eb24247c774 

http://sfedu.ru/go/5eb24247c774
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 Техническая поддержка: 

Родионов Евгений Геннадьевич (WhatsApp +7 908 544-74-20, e-mail: 

erodionov@sfedu.ru) 
 

Направленность: психология личности, глубинная психология, Юнгианский 

подход, траснперсональный подход, арт-терапия  

Аудитория: все, кому интересен внутренний мир, психологи-практики, арт-те-

рапевты, студенты, изучающие психологию, коучи, специалисты, проходящие 

переквалификацию или повышение квалификации психологической специали-

зации  

Краткое описание мастер-класса: Экспресс-версия методики МАРИ, позво-

ляющая получить практический опыт взаимодействия с методикой через работу 

с символами и цветами. Представляет собой своеобразный компас внутреннего 

мира личности. Показывает в динамике наиболее значимые аспекты в жизни 

человека на данный момент времени. Знакомит с основными принципами ра-

боты в подходе МАРИ. 

 Содержание мастер-класса:  

• Теоретические основы МАРИ (кратко, клиентская версия)   

• Большой Круг Мандалы Джоаны Келлог – Жизненный Цикл 

• Стадии развития большого круга, их характеристики (психологические, фи-

зиологические, архетипические, транcперсональные) 

• Общая цветовая характеристика и особенности цветовых характеристик ста-

дий 

• Непосредственная работа с символами и цветами  

• Личная карта Жизненного Цикла каждого участника 

Описание мастер-класса: 

Мастер-класс Мини-МАРИ, это «сокращенная» версия методики МАРИ, осно-

ванной на архетипических символах и цветах, которые выбираются интуитивно 

и передают точную «картину» психологического состояния личности, и пси-

хики в целом. Методика MARI (Mandala Assessment Research instrument) разра-

ботана на основе 30-летнего клинического опыта и представляет собой уни-

кальный инструмент диагностики, и методику как для личностного роста и раз-

вития, так и для индивидуальной глубинной психотерапевтической работы.  

Мини-МАРИ (по методике МАРИ) представляют собой экспресс-версию ра-

боты в подходе МАРИ. Он позволяют увидеть картину нашего внутреннего 

мира, в том числе и бессознательных аспектов, эмоционального состояния, осо-

бенностей нашего социального взаимодействия. В процессе тренинга происхо-

дит осознание наших подлинных ресурсов и скрытых проблем, и понимание, 

куда нам двигаться дальше.  

Ограничения по количеству участников: нет 

Продолжительность: 2,5 часа 
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14.30–17.00 

Мастер-класс 7. 

Нейрографика. Как искусство помогает справиться с тревожными со-

стояниями  

Автор мастер-класса: 

Кулинченко Ирина Александровна магистрант АПП ЮФУ, Ростов-на-Дону  

Очно  

корпус АПП ЮФУ пр. М.Нагибина 13, а.109 

  

 

Аннотация: Нейрографика — это творческий метод трансформации мира, 

формирование и трансформация бессознательного, изменение впечатлений под 

заданный контекст. Метод основан на использовании алфавита визуального 

языка, геометрических архетипов и специальных графических алгоритмов. 

Нарисовать можно всё. Линии действия, узоры жизненных обстоятельств, тра-

ектории движения во времени, графические решения сложных задач коммуни-

кации. Нарисовать и перерисовать, снимая внутренние ограничения, накоплен-

ные за годы жизни. Создать собственный рисунок, гармонизируя его таким об-

разом, что Вселенная примет его как инструкцию к применению. 

Один из принципов нейрографики гласит: любая задача имеет графиче-

ское решение. Здесь мы обратимся к архетипам Юнга, по его мнению, коллек-

тивное бессознательное содержит ограниченный набор сложно организован-

ных символически организованных символических структур — архетипов. И 

это так, потому что любая задача может быть изображена графически, переве-

дена в знак, символ, архетип, который является основой для образного модели-

рования, визуального мышления. И тогда, трансформация знака, трансформа-

ция символа позволяет таким образом запустить механизм (творческого) мыш-

ления, по определённым правилам рисования нейрографики, что это приведет 

к состоянию решения. В этом смысле совершенно любая задача жизни — задача 

бизнеса, личной жизни, внутренней гармонии, коммуникации — имеет графи-

ческое решение. 
 

Ограничения по количеству участников: 15 человек 

Продолжительность: 2,5 часа 
 
 

16.00–18.30 

Мастер-класс 8. 

Арт-терапия в клинической практике  

Автор мастер-класса: 

Кузенко Светлана Сергеевна к.психол.н., доцент кафедры психофизиологии и 

клинической психологии АПП ЮФУ, Ростов-на-Дону  

Очно  

корпус АПП ЮФУ пр. М.Нагибина 13, а.513 
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Аннотация: Мастер-класс в рамках лекции познакомит с принципами работы 

в арт-подходе с невротическими и психосоматическими пациентами, их потреб-

ностями и дефицитами, истоками возникновения расстройств, с акцентами в ра-

боте клинического психолога с проблемной самооценкой невротиков и ее диа-

гностика арт-средствами, с созданием ресурсов для изменений при различных 

видах неврозов и иных пограничных состояний. Темы практико-ориентирован-

ной части мастер-класса: релаксационный эффект при использовании различ-

ных арт-техник. Релаксационные рисунки для детей и взрослых, экспресс-тех-

ники снятия напряжения, антистрессовые рисунки и раскраски.  

 

Ограничения по количеству участников: не более 25 человек  

Продолжительность: 2,5 часа 

 

16.00–18.30 

Мастер-класс 9. 

Работа с телесным осознанием  

Автор мастер-класса: 

Гайдук Елена Юрьевна специалист-практик МБУ центр "Выбор", Россия, 

г. Ростов-на-Дону 

 Очно  

корпус АПП ЮФУ пр. М.Нагибина 13, а.103 

  

 Аннотация: на мастер-классе будет дана авторская концепция работы с те-

лесным осознанием.  

  

Ограничения по количеству участников: не более 10 человек  

Продолжительность: 2,5 часа 


