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Аннотация: Статья посвящена проблеме формирования музыкально-образных представлений студентов, которые необходимы для полноценного восприятия произведений музыкального искусства и активного сотворчества и сопереживания идеям и образам музыкальной драматургии, выраженным на языке  невербальной коммуникации. Выделены закономерности восприятия музыки, складывающиеся на основе общности сенсорного, кинетического и социального опыта студентов и непосредственно воздействующих на их музыкальную эрудицию и эстетическую грамотность. В статье выделены проблемы, возникающие при восприятии  музыкального произведения, и рассмотрены уровни и этапы формирования образных представлений студентов  в процессе организации  музыкального восприятия. 
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Abstract: the Article is devoted to the problem of forming musical and imaginative representations of students, which are necessary for the full perception of works of musical art and active co-creation and empathy with ideas and images expressed in the language of non-verbal communication. Patterns of music perception that are formed on the basis of common sensory, kinetic and social experience are highlighted. students and directly affecting their musical erudition and aesthetic literacy. The article highlights the problems that arise in the perception of a musical work, and considers the levels and stages of formation of students ' imaginative representations in the process of organizing musical perception.
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Гуманитарный подход в педагогике исходит из того, что искусство оказывает свое воздействие не механически, вследствие каких-то своих особых свойств. Воздействие это опосредовано встречной активностью самой личности. Первым  обратил на это внимание Л.С. Выготский, определивший восприятие художественного (музыкального) произведения как «трудную и утомительную психическую работу», «сложнейшую конструктивную деятельность вчувствования» заключающуюся в том, что «из предъявляемых внешних впечатлений воспринимающий сам строит и создает эстетический объект» или музыкально-образные представления [2].
Представления не механически воспроизводят поток восприятия, а перерабатывают его. В обобщенности представления подготавливается обобщенность мысли, так называемое «предпонятие», которое выделяет Л. С. Выготский [2]. Предпонятие находится в простом и непосредственном отношении к объекту. При восприятии или представлении явления его наглядные, чувственные признаки выдвигаются на первое место, становятся центром переживания.
Музыкальное восприятие – процесс чрезвычайно сложный и многоаспектный. Он включает объединение в сознании воспринимающего огромного количества различных элементов, принадлежащих к разным уровням, системам и качественно своеобразных. Е. Н. Федорович в своей работе «Основы психологии музыкального образования» выделяет проблемы, возникающие при изучении процессов музыкального восприятия:
- связь с предшествующим опытом (апперцепция) делает результат восприятия зависящим не только от свойств объекта, но и от свойств воспринимающего субъекта; следовательно, есть качественные различия в музыкальном восприятии профессионалов и непрофессионалов, ребенка и взрослого, индивидуальные отличия; 
- временная природа музыки диктует необходимость воспринимать одновременно непрерывный поток и его отдельные точки (единство континуальности и дискретности); установление закономерностей различных сочетаний континуального и дискретного представляет собой проблему, связанную как с наиболее сложными механизмами индивидуальной психики, так и с содержанием и строением музыкальных произведений;
- формирование в массовом сознании предпочтений в восприятии музыки разной степени сложности (так называемой серьезной и так называемой легкой) является одной из кардинальных социокультурных проблем [6].
 Е.В. Назайкинский выявляет закономерности восприятия музыки, складывающиеся на основе общности сенсорного, кинетического и социального опыта. В числе таких закономерных особенностей он называет общность пространственных и временных характеристик музыкального восприятия. Подходя к восприятию сложной структуры музыкальной формы с точки зрения не самой музыки, а психологии, Е.В. Назайкинский выделяет три масштабных уровня восприятия:
– первый – уровень мотивов, основой для слышания которых является непосредственная работа слухового анализатора, способного охватывать непродолжительные отрезки и осмысливать их как принадлежащие к настоящему времени;
– базой для второго масштабного уровня музыкального восприятия служит речевой опыт, ассоциации с логикой и синтаксисом речи и разнообразными типами движений. Здесь распространены термины, заимствованные из лингвистики: фраза, предложение, период. Употребляются также уподобления движению по определенной траектории (взлет, падение, вращение), отражающие действие двигательно-моторных звеньев, входящих в системный механизм музыкального восприятия;
– третий уровень – это уровень произведения в целом и его относительно крупных законченных частей. Здесь ассоциативной базой в большинстве случаев оказываются аналогии с сюжетным развертыванием событий и эмоциональными процессами [4].
Развить музыкально-образные представления студентов  это, значит,  научить их переживать чувства и настроения, выражаемые композитором при помощи игры звуков, специальным образом организованных. Это значит включить слушателя в процесс активного сотворчества и сопереживания идеям и образам, выраженным на языке  невербальной коммуникации. Это означает также и понимание того, при помощи каких средств композитор достигает художественный  эффект воздействия.
Восприятие музыкального произведения принято считать явлением сугубо индивидуальным.  В образовательной деятельности, направленной на формирование глубоко осмысленного, профессионального понимания музыкального образа, процесс восприятия может быть особенно эффективным, благодаря коллективному прослушиванию, анализу и обсуждению [3].
Процесс восприятия музыкального произведения  можно разделить на три этапа: сенситивный (активное восприятие), аналитический (интеллектуальная вербализация), синтетический (объединение восприятия и анализа). Сенситивный этап предполагает  включение пластического интонирования.
Опираясь на исследования В.Н.Петрушина, на втором и третьем этапе мы используем следующий порядок изучения музыкального произведения в процессе его восприятия:
1. Выявление главного настроения.
2. Определение средств музыкальной выразительности.
3. Анализ развития художественного образа.
4. Постижение главной идеи произведения.
5. Понимание личности автора (образ создателя произведения).
6. Личностный подход к произведению [5].
Каждый из перечисленных разделов может быть освоен в процессе коллективного обсуждения, ответов на вопросы и решения проблемных заданий, поставленных перед студентами. 
Примерные вопросы первого раздела (выявление главного настроения): 
– какие чувства передаются в предлагаемой музыке?
– испытали ли вы их или просто бесстрастно зарегистрировали?
– какие эпизоды понравились вам больше всего?
  Во втором разделе (определение средств музыкальной выразительности) работа связана с умением вычленять из общей ткани произведения отдельные средства музыкальной выразительности – мелодию, гармонию, фактуру, темп, ритм и др., как в их неразрывном единстве, так и в отдельности. Основная задача заключается в том, чтобы освоить принципы творческого преобразования и отражения действительности в звуках музыки, выявить, какие ассоциации может вызвать то или иное средство.
Анализируя развитие художественного образа (третий раздел), студенты отвечают на вопросы: 
–  как начинается произведение?
– какой характер имеет мелодия и другие средства музыкальной выразительности?
–  какой образ возникает в вашем сознании?
–  как заканчивается произведение?
–  к чему привело развитие образа?
Постижение главной идеи произведения ведется на основе собственного осмысления, направляемого поставленными вопросами:
– для чего автор создал это произведение? 
– какая основная мысль владела им в процессе создания?  
Если изучается программное произведение, то уместно поставить вопрос о том, почему автор назвал его именно так, а не иначе? Свое понимание главной идеи произведения можно попытаться выразить каким-нибудь афоризмом, строчкой стихотворения, образным сравнением. 
Поддержкой и дополнением образного восприятия музыки является представление о личности самого композитора. Обращаясь к рекомендованным историческим и мемуарным источникам, студенты составляют биографическую справку о жизни и творчестве композитора, готовят ответы на вопросы:  
– какое мироощущение и мировосприятие отличает музыку данного композитора?
– каков нравственный и эстетический идеал автора?
– каково отношение композитора к своим героям (симпатия, юмор, сострадание)?
В завершении (последний раздел) изучения произведения формируется личностный подход к пониманию и оценке музыкального образа. Для этого преподаватель стремится помочь студентам увидеть в произведении нечто значимое для себя, то, что отвечает их внутренним потребностям и надеждам, то, что соотносится с их личным жизненным опытом:
– какие события в вашей жизни напоминает эта музыка?
– какие воспоминания и надежды она пробуждает?
Обсуждение прослушанного музыкального произведения, организованное на групповом занятии, требует особого подхода. Устный обмен мнениями, порой, не позволяет студенту оставаться самим собой. Волей – неволей он вынужден соотносить собственные впечатления и «находки» с тем, что высказывают его сокурсники. И если кто-то в группе оказывается интеллектуально выше, это заставляет студента формулировать свои выводы с оглядкой на только что услышанный образец [1]. 
Для преодоления подобных затруднений, можно сочетать устный и письменный анализ, а также организовать работу, распределив обязанности между небольшими группами. Из наиболее подготовленных студентов формируется группа «генераторов идей», которая собирает письменный материал, подготовленный однокурсниками на предыдущем занятии. Обобщив письменные ответы и выполненные однокурсниками варианты решения проблемных заданий, эти студенты  предлагают свои идеи на всеобщее обсуждение. Активизирует полемику специальная группа оппонентов, которые отстаивают свою точку, свое образное понимание и противостоят группе разработчиков идей.
Предложенный вид коллективной деятельности обеспечивает активное включение студентов в поиск истины, создаёт условия для открытого выражения ими собственных мыслей, позиций, отношений к обсуждаемой теме, помогает выявлению творческих исканий композитора, пониманию особенностей художественного образа, главной идеи произведения. Все это в итоге способствует формированию полноценного музыкального восприятия, сочетающего в себе музыкальную эрудицию и грамотность со свободными и живыми индивидуальными ассоциациями.
Коллективная познавательная деятельность в процессе музыкальных занятий создаёт благоприятные условия для знакомства студентов с лучшими образцами мирового музыкального искусства, для развития художественного восприятия и эмоционального отношения к музыке, для накопления эстетического опыта.  
Использование различных форм группового взаимодействия, диалога-размышления в процессе познавательной и творческой деятельности, комплексный характер использования системы педагогических приемов и методов  способствуют обеспечению эмоционально-оптимистической перспективы развития студенческого коллектива, содействуют раскрытию уникальности каждого обучающегося, закладывают положительную базу развития музыкально-образных представлений, расширяющих духовный потенциал   будущих специалистов в области основного общего образования.
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